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mondhoroskop

14. bis 20. September

Mittwoch, 14. September
ZunehmenderMond
imWassermann
Öffnen Sie alle Fenster und sor-
gen Sie für Durchzug. Der Luft-
Mond bringt Frische ins Haus
und entzieht Feuchtigkeit. Ein
Blumenstraußmacht Freude.
- Gießen, + Entrümpeln

Donnerstag, 15. September
ZunehmenderMond
in den Fischen (ab 4 Uhr)
Der Fische-Mond entspricht der
Ruhephase im Tierkreis. Gera-
de, wer oft viel leisten muss,
könnte sich jetzt eine extra Ru-
hepause gönnen. Körper und
Seele danken es Ihnen mit Ge-
sundheit.
+ Gießen, + Fußmassage

Freitag, 16. September
Vollmond
in den Fischen (exakt 21 Uhr)
Diese Tage sind die ungünstigs-
ten für Malerarbeiten. Bei
schlechtem Untergrund wirft
die frische Farbe Blasen. Warten
Sie besser noch zwei Tage da-
mit.
+ Fastentag, + Romantik

Samstag, 17. September
AbnehmenderMond
imWidder (ab 6 Uhr)
Die Tage um Vollmond verfüh-
ren immer zum Feiern, gerade
am Wochenende. Denken Sie
aber daran, dass Alkohol jetzt
stärker wirkt, als üblich. Ein
Glas Wasser mehr schont Kopf
und Leber.
+ Bewegung, + Flirten

Sonntag, 18. September
AbnehmenderMond
imWidder
Wer viel sitzenmuss, sollte Tage
mit Widder-Mond nutzen, um
in Schwung zu kommen. Dabei
ist es egal, ob Sie Laufen, Radeln
oder Schwimmen – Hauptsache,
der Kreislauf wird trainiert.
+ Obsttag, + Gesichtspflege

Montag, 19. September
AbnehmenderMond
im Stier (ab 7 Uhr)
Wer zu Hause renovieren will,
sollte diese Tage jetzt für Maler-
und Renovierungsarbeiten nut-
zen. Bei Stier haften die Farben
besser, man selbst ist ruhiger
und arbeitet gleichmäßiger.
+Massagen, + Imprägnieren

Dienstag, 20. September
AbnehmenderMond
im Stier
Im Garten können Sie jetzt Blu-
menzwiebeln setzen. Der Mond
lässt sie gut über den Winter
kommen. Auch Stauden und Ge-
hölze lieben es, wenn sie beim
Stier-Mond gesetzt werden.
+ Imprägnieren, + Slow Food

Von Peter Kern

Mieter fragen – Kurt
Schindler, Vorsitzender
desMieterbundes
Regensburg e.V., antwortet:

Kündigung zulässig?

Frage von Freddy F. aus Re-
gensburg: Ich bin Student
und wohne in einem Mehr-
parteienhaus. Inmeinem For-
mularmietvertrag steht, dass
ich nicht vor Ablauf von zwei
Jahren kündigen kann. Nun
möchte ich aber den Studien-
ort wechseln. Komme ich
vorher aus dem Mietvertrag
raus?
Kurt Schindler, Vorsitzender
des Mieterbundes Regens-
burg: Dass ein auf zwei Jahre
festgesetzter Kündigungsaus-
schluss in einem Mietvertrag
mit einem Studenten eine
unangemessene Benachteili-
gung darstellt und somit un-
zulässig ist, entschied das
Amtsgericht Saarbrücken im
April 2016.
Laut Mietvertrag hatten Ver-
mieter und Mieter auf eine
ordentliche Kündigung für
einen Zeitraum von zwei Jah-
ren bis zum 31. Dezember
2016 verzichtet. Der Mieter
war Student und kündigte
wegen Studienortswechsel
mit dreimonatiger Frist zum
31. Januar 2016. Der Vermie-
ter war der Ansicht, dass eine
Kündigung nur zum 31. De-
zember 2016 zulässig sei.

Das Amtsgericht Saarbrü-
cken entschied zugunsten
des Studenten. Die Vertrags-
klausel über den Kündi-
gungsausschluss verstieß
zwar nicht gegen Paragraf
573c Absatz 4 BGB, da die ge-
setzlichen Kündigungsfristen
nicht verändert wurden. Es
lag auch kein Verstoß gegen
Paragraf 575 Absatz 4 BGB
vor, da die Parteien keinen
Zeitmietvertrag abgeschlos-
sen, sondern nur eine Kündi-
gung für eine bestimmte Zeit
ausgeschlossen hatten.
Der Kündigungsausschluss
benachteiligte den Mieter je-
doch unangemessen; Studen-
ten haben wegen möglicher
kurzfristiger Studienplatz-
und Ortswechsel ein beson-
deres Interesse daran, ihre
Mobilität zu erhalten. Der
vereinbarte Kündigungsaus-
schluss für zwei Jahre schloss
einen solchen Wechsel zu-
mindest für zwei Jahre aus.
Dadurch wurde der Student
unangemessen in seiner Le-
bensplanung und somit sei-
nen Interessen benachteiligt
(Amtsgericht Saarbrücken,
Urteil vom 13. April 2016, Ak-
tenzeichen 3 C 313/15).
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WIE STEHT ES UM IHRE HORMONE?
Universitätsklinikum Regensburg, Großer Hörsaal (Haupteingang, 1. OG)

SPITZE IN DER MEDIZIN. MENSCHLICH IN DER BEGEGNUNG.

Die Klinik und Poliklinik für Innere Medizin I lädt ein zum

1. DEUTSCHEN HORMONTAG 2016
Samstag, 17. September 2016, 10:00 bis 13:00 Uhr
Universitätsklinikum Regensburg

Begrüßung
Prof. Dr. med. Martina Müller-Schilling
Direktorin der Klinik und Poliklinik für Innere Medizin I, UKR

Vorträge
Ist alles nur hormongesteuert?
Wenn die Hitze im Körper hochsteigt – Hormontherapie in den
Wechseljahren
Kortisol – ein Hormon mit zwei Gesichtern: Warum zu viel krank
macht und zu wenig sogar lebensgefährlich ist
Osteoporose verstehen – Knochenbrüchen vorbeugen
Knoten in der Schilddrüse – Was ist zu tun?
Die richtige Ernährung? – Tipps des Hormonexperten

Außerdem
• Vorstellung unseres Diabetesteams
• Selbsthilfegruppen der Region stellen sich vor
• Führungen durch den Ambulanzbereich und Vorstellung
der Knochendichtemessung

Treffen und sprechen Sie Ihre Hormonexperten
Prof. Dr. med. Olaf Ortmann
Direktor der Klinik für Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, Caritas-KH St. Josef

Prof. Dr. med. Roland Büttner
Chefarzt Innere Medizin, KH Bogen & Oberarzt Klinik
und Poliklinik für Innere Medizin I, UKR

Dr. med. Hermann Hilber
Oberarzt Klinik und Poliklinik für Hals-Nasen-
Ohren-Heilkunde, UKR

Dr. med. Tanja Bergmann
Oberärztin Klinik und Poliklinik für Innere Medizin I,
UKR

Dr. med. Lukas Moleda
Funktionsoberarzt Klinik und Poliklinik für Innere
Medizin I, UKR

Dr. med. Constantin Maier-Stocker
Assistenzarzt Klinik und Poliklinik für
Innere Medizin I, UKR

* Für rezeptpflichtige Arzneimittel undd BBüücchheerr ggeelltteenn eeiinnhheeiittlliicchhee Abgabepreise.
**

Gültig vom 15.09. bis 14.10.16 und solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen
Mengen. Keine Haftung für Druckfehler. Abbildung ähnlich. AVPs und UVPs entsprechen dem
aktuellen Stand bei Druckschluss.

Preisnachlässe bezieheenn ssiicchh auf den UVP (vom Hersteller angegebbeennee uunverbindliche Preisem-
pfehlung) oder denn AAVVPP (AVP = Für den Fall der Abgabe zu Lasten der gesetzliichheenn Krankenkasse
(KK) vom phaarrmmazeutischen Unternehmer zum Zwecke der Abrechnung der Apothekenn mmit den KK
gegenübbeer der Informationsstelle für Arzneispezialitäten GmbH (IFA) angegebener einheitlichheerr
Prodduukt-Abgabepreis im Sinne des § 78 Abs. 3 S. 1, 2. HS AMG, der von der KK im Ausnahmefallll
dder Erstattung abzüglich 5 % an die Apotheke ausgezahlt wird).

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren
Arzt oder Apotheker.


